
Nº 2 
Trauma complejo en la vulneración de derechos de niños, niñas y adolescentes 
y víctimas de violencia intrafamiliar 

Destinatarios 

Un material docente. 

Un curso en línea para Escalafón Secundario (Consejeras y consejeros técnicos de 
tribunales de familia) 

Descripción 

Los tribunales de familia, dentro de la amplia competencia y pluralidad de personas 
destinatarias, requiere poner atención especialmente en los niños, niñas y 
adolescentes como también respecto de las víctimas de violencia intrafamiliar que 
llegan hasta sus unidades y, dentro de este contexto, la labor que tiene la consejería 
técnica es esencial en las primeras atenciones que reciben dichas personas pero es 
aún más relevante al momento de la emisión de su opinión en un procedimiento 
judicial, ya que la detección temprana de traumas complejos hará necesario que el 
abordaje y potenciales intervenciones sean efectuadas con la especialidad que se 
requiere y, por lo tanto, es lo mismo que se busca con el texto y curso en línea, dando 
un panorama general sobre el trauma complejo que implique considerar cuáles son 
sus factores y herramientas de detección, así como las modalidades de contención, 
intervención y abordaje que se requieren, incluyendo la oferta especializada de 
programas que existe a nivel nacional. 

Aspectos 
relevantes 
(No 
constituye 
exclusividad 
ni prelación) 

1.- Definición y alcances de trauma complejo. 

2.- Factores causantes del trauma complejo tales como violencia o abuso físico, 
sicológico, económico y/o sexual, abandono y otros. 

3.- Detección de síntomas del trauma complejo y primera evaluación en contexto 
judicial. 

4.- Impacto del trauma complejo en la vida de una persona y posibilidades de 
abordaje desde lo jurisdiccional. 

5.- Trauma complejo en niños, niñas y adolescentes. Aplicación y protección concreta 
del interés superior de NNA, determinación de la autonomía progresiva y condiciones 
del ejercicio del derecho a ser oído en este contexto. 

6.- Trauma complejo en víctimas de violencia intrafamiliar. 

7.- Ultimas actualizaciones sobre intervenciones posibles en materia de trauma 
complejo. Modalidades de abordaje, medidas de contención inmediatas, derivaciones 
distintas a la jurisdicción. 

8.- Oferta nacional de programas para el abordaje de trauma complejo, especialmente 
en la competencia de familia. 

 

 

 


